Nahrungserganzung
Supplemente unterstutzen die Gesundheit und das Wohlbefinden
sowie den Muskelaufbau und Fettabbau

Wer Sport treibt oder eine Didt macht, weiss, dass der Kérper mehr Energie, Baustoffe,
Vitamine und Mineralstoffe verbraucht als normal. Dieser erh6hte Bedarf kann h&ufig
nicht durch die normale Ernahrung gedeckt werden.

Um dem Koérper aber trotzdem alle wichtigen Nahrstoffe, wie Eiweiss, Kohlenhydrate,
Fett, Mineralstoffe sowie Vitamine zuzufihren und so optimale Resultate zu
gewahrleisten, sind Nahrungserganzungen notwendig.

Nahrungserganzungsmittel kdnnen die normale Erndhrung nicht
ersetzen, sie aber, wie das Wort schon sagt, sinnvoll erganzen. Dabei
sollte man allerdings bedenken, dass es sich bei
Nahrungsergdnzungsmitteln nicht um Medikamente, oder
Dopingmittel handelt, sondern sie frei verkauflich sind, da sie bei
ordnungsgemasser Einnahme nachweislich keine gesundheitlichen Risiken
mit sich bringen.

Gleichzeitig gibt es Supplements in
verschiedenen Darreichungsformen; in
Pulverform, wie Eiweisspulver, flissig,
wie fertige Proteinshakes, in
Tablettenform, wie Vitaminpraparate
oder in Kapselform, wie Aminosauren.
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In meinem Shop vor Ort finden Sie alles was Sie dazu benétigen lhre Ziele schneller und
gesund zu ereichen. Entgiftung, Muskelaufbau / Leistung, Rucken / Gelenke /
Knochenaufbau, Anti aging, Regeneration oder Fettabbau. Falls was fir Sie dabei ist
schauen Sie doch vor Ort in meinem Fitnessstudio vorbei. Ich berate Sie gerne!

Nur das Beste kommt ins Haus!
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Alle von New Level Fitness gefiihrten

Marken produzieren nach strengsten :
Reinheits- und Qualitatskontrollen, u.a. \k\E__ /
mittels 1ISO-Norm und HACCP-Konzept. — .

Nur bei Betrieben, in denen bereits bei der ——
Produktion strenge Qualitats- und

Reinheitskontrollen durchgefiuhrt werden, kann auch ein entsprechend hochwertiges
Endprodukt erwartet werden.

DIN EN 1SO 9001:2000

Die ISO-Norm setzt voraus, dass jeder Schritt des
Herstellungsprozesses genauestens dokumentiert wird. Dieses
zertifizierte Qualitatsmanagement sorgt fur eine sorgfaltige
Qualitatssicherung. Es beginnt bereits bei der Auswahl der
Rohstoffe und geht Uber die Produktion bis hin zum Versand.
Abweichungen der Rohstoffqualitat liegen nur in einem
ausserst geringen Toleranzbereich. Somit wird eine gleich-
bleibende, hohe Qualitat des Endprodukts gewahrleistet.
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HACCP

Das Hazard Analysis Critical Point-Konzept (zu deutsch: Risikoanalyse und kritische
Kontrollpunkte) wurde von der NASA entwickelt und ist seit 1998 in der deutschen
Lebensmittel-hygieneverordnung verankert. Es gewéhrleistet die Einhaltung von
speziellen Hygienevorschriften, die speziell fur die Lebenmittleproduktion gelten. Ohne
HACCP ist kein DIN EN 1SO 9001:2000 moéglich.

Top Hersteller

=

s
5 f :
'
Uelinitu Lol LT O

Generalverirelung

Shaping Every Body

= ﬁ_ Art Ery

SPOEAT NALMENION

Nimm an, was nutzlich ist. Lass weg, was unnutz ist. Und fuge das hinzu, was dein
Eigenes ist.
( Bruce Lee)
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